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Nasiona na Kiełki Zestaw 19
opakowań Na kiełki

Cena 39,20 zł

Czas wysyłki 5 dni

Numer katalogowy 1062183826

Producent Toraf

Opis produktu

ZESTAW NASION NA KIEŁKI 19 OPAKOWAŃ
Kiełki są uznawane za jeden z najbogatszych w składniki odżywcze produktów spożywczych. Chociaż były doceniane już w
starożytnych Chinach, w Polsce dopiero od niedawna są powszechnie dostępne w sklepach. Poza najczęściej konsumowanymi
kiełkami rzodkiewki czy wielkanocnej rzeżuchy na talerzach pojawiają się też inne gatunki warzywne. Ich walory zdrowotne
wynikają z tego, że nasiona, jako zalążek nowych roślin, są niezwykle bogatym magazynem białek, witamin i mikroelementów.
W okresie wzrostu zaś przyjmują one formę strawną dla człowieka. Nasiona na kiełki, które oferujemy są odpowiednio
przygotowane do wysiewu, dzięki czemu efekty można uzyskać już po kilkunastu dniach. Są to zarówno nasiona warzyw
znanych z polskiej kuchni, jak i inne gatunki.

Zestaw 19 opakowań Nasion na Kiełki zawiera:
Soczewica 20g
Brokuł Rabbs 10g
Burak ćwikłowy 10 g
Fasola Adzuki 50 g
Fasola Mung 50 g
Mieszanka łagodna 20g
Gorczyca Biała 30 g
Gorczyca Czarna 20 g
Kalarepa Czerwona 10 g
Kapusta Czerwona 10 g
Lucerna Alfalfa 10 g
Mieszanka chińska 40g
Mieszanka Pikantna 20g
Rukola 10g
Rzeżucha 30g
Rzodkiewka China Rose 20g
Rzodkiewka Red Purple 10g
Słonecznik czarny 20g
Jarmuż Czerwony 10 g
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