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2 Toraf Nasiona Ziota Mieta Ktosowa
0,1q

Cena 3,25 zt

Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy 1062185031
Kod EAN 5907595504720
Producent Toraf

Opis produktu

Mieta Ktosowa

Rosdlina wieloletnia o niezwykle aromatycznych lisciach. Herbata z liSci pomaga przy migrenie, schorzeniach watroby i drég
z6tciowych oraz niezytach gérnych drég oddechowych.

Surowiec: liscie, ktére obrywa sie przed kwitnieniem.

Wyciaggi z miety sa uzywane jako przyprawy do deserdéw, napojéw, gum do zucia, stosuje sie je do wyrobu pasty do zebéw
oraz wszelkiego rodzaju ptukanek jamy ustnej, jak réwniez jako srodka leczniczego stosowanego gtéwnie w przypadkach
probleméw z uktadem trawiennym. tagodzg béle zotadka, pomagaja w tagodzeniu nudnosci. Goracy napar dziata
orzezwiajgco. Suszone liScie miety zielonej sg uzywane do sporzadzania ziotowych herbatek wspomagajacych trawienie. Liscie
miety moga by¢ uzywane Swieze, suszone, w catosci, krojone, mrozone, konserwowane w soli, cukrze, syropie cukrowym,
alkoholu lub w oleju. Traca swéj aromatyczny zapach po tym, jak zioto zaczyna kwitng¢. Wysiew nasion do skrzynek lub na
rozsadniku w IV-V, wysadzanie roslin na miejsce state pédZnym latem. Kietkujg na Swietle.

Waga: 0,19

Wysiew: V-V
Kwitnienie: VI-VII
Zbior: przed kwitnieniem
Wysokos¢: 30-60 cm
Rozstawa 25-30 x 25 cm

Ziota w formie $wiezej sq coraz bardziej doceniane w polskiej kuchni. Tradycja ich uprawy jest bardzo odlegta - przez laty w
kazdym przydomowym ogrédku mozna byto znalez¢ lubczyk, szatwie czy miete. Uprawa ziét w miastach nie jest tak
popularna, bowiem nie sprzyja jej zanieczyszczone powietrze i brak dostepu do ziemi uprawne;j.

Oferta nasion obejmuje wiele gatunkoéw ziét, zaréwno tych popularnych, jak i nieco rzadszych. Nasiona nadaja sie do uprawy
doniczkowej i gruntowej. Pozwala to zaréwno na prowadzenie jednostkowych upraw na sprzedaz w postaci swiezej, jak i
uprawe na wiekszg skale, na potrzeby suszenia i przygotowywania mieszanek przyprawowych. Proponujemy nasiona bazylii,
czgbru, estragonu, kminku i kopru wtoskiego. W ofercie mamy réwniez anyz, kolendre, koztek lekarski i lawende. Nie zabrakto
tez takich znanych roslin przyprawowych jak majeranek, tymianek, lubczyk czy rozmaryn. Poza roslinami przyprawowymi
mamy takze inne nasiona ziét.
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