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Toraf Nasiona Fasola szparagowa
Borlotto 30g

Cena 3,20 zt

Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy 1062185424
Kod EAN 5907595507233
Producent Toraf

Opis produktu

Fasola szparagowa dwubarwna kartowa Borlotto Lingua di
Fuoco Nano

Phaseolus vulgaris L.

Odmiana wczesna kartowa, majgca zastosowanie zaréwno jako fasola szparagowa jak i do uprawy na suche nasiona. Tworzy
atrakcyjne szerokie, bezwidkniste, soczyste straki, barwy zéttozielonej z czerwonym nakrapianiem. Polecane sa
do bezposredniego spozycia, konserwowania i mrozenia. Wysiew nasion od poczatku V do konca VI na gtebokos$¢ 3-5cm.

Opakowanie: 30g

Siew: V- VI

Zbior: potowa VII- IX
Rozstawa: 35-40 x 5-10 cm

Fasole

Fasola jest rosling strgczkowg o wielu odmianach. Jest to doskonate Zrédto witamin i sktadnikéw odzywczych. Wysoka
zawartos¢ kwasu foliowego oraz btonnika sprawia, ze fasola moze by¢ cennym skfadnikiem diety odchudzajacej. Ponadto ma
niski indeks glikemiczny i jest mato kaloryczna. Fasolka szparagowa jest szczegdlnie polecana kobietom w cigzy oraz osobom
chorym na cukrzyce. Z jej prozdrowotnych wtasciwosci mozemy korzystac caty rok. Straki fasoli mozna wykorzystywacé
zaréwno na rynku warzyw swiezych, jak i do mrozenia i konserwowania. Jest to warzywo powszechnie uprawiane w Polsce.

Nasiona fasoli szparagowej

Dostarczamy rézne odmiany nasion fasoli szparagowej: nasiona fasoli dwubarwnej, fioletowej, zielonej i zéttej. Fasola
dwubarwna jest bardzo oryginalng odmiana, ktéra nie tylko wyrdznia sie smakiem, ale takze podkresli wyglad kazdej potrawy.
Posiadamy nasiona jednej z najpopularniejszych odmian fasoli: suche nasiona Piekny Jas. Jest to odmiana tyczna o diugim
okresie zbioru. Fasola zétta i zielona bardzo czesto goszcza na polskich stotach ze wzgledu na wyjatkowy smak oraz
wiasciwosci zdrowotne. Ten rodzaj fasoli bardzo czesto wykorzystywany jest rowniez w przetworstwie, gdyz nadaje sie na
konserwy oraz mrozonki.

Nasiona warzyw

Warzywa sg jednym z najwazniejszych sktadnikéw diety. Dostarczajg wielu cennych substancji odzywczych, w tym witamin i
mineratéw. W wiekszosci sg lekkostrawne i niskokaloryczne, dlatego moga by¢ spozywane takze przez osoby na réznych
dietach. Doskonale nadaja sie tez do przetwarzania i przechowywania przez wiele miesiecy, dzieki czemu sa dostepne w
najzdrowszej, surowej postaci przez caty rok. Uprawa warzyw jest mozliwa zaréwno na skale przemystowa, jak i w domowym
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ogrodku, a nawet na tarasie czy balkonie.

Oferujemy réwniez nasiona warzyw sezonowych - pomidory, ogérki i papryke. W asortymencie mamy odmiany papryki
California Wonder, De Cayen i kilka innych, a takze kilkanascie odmian pomidoréw, ogérkéw, cebuli czy rzodkiewek. Dbamy o
urozmaicenie asortymentu. Dlatego nie zabrakto w nim warzyw straczkowych - fasoli, grochéw oraz kukurydzy, ktéra zdobywa
popularnos¢ wsrdd polskich ogrodnikéw.
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