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Toraf Nasiona Fasola szparagowa
Borlotto 30g

Cena 3,20 zł

Czas wysyłki 5 dni

Numer katalogowy 1062185424

Kod EAN 5907595507233

Producent Toraf

Opis produktu

Fasola szparagowa dwubarwna karłowa Borlotto Lingua di
Fuoco Nano
Phaseolus vulgaris L.

Odmiana wczesna karłowa,  mająca zastosowanie zarówno jako fasola szparagowa jak i do uprawy na suche nasiona. Tworzy
atrakcyjne szerokie, bezwłókniste, soczyste strąki, barwy żółtozielonej z czerwonym nakrapianiem. Polecane są
do bezpośredniego spożycia, konserwowania i mrożenia. Wysiew nasion od początku V do końca VI na głębokość 3-5cm.

Opakowanie: 30g
Siew: V- VI
Zbiór: połowa VII- IX
Rozstawa: 35-40 x 5-10 cm

Fasole

Fasola jest rośliną strączkową o wielu odmianach. Jest to doskonałe źródło witamin i składników odżywczych. Wysoka
zawartość kwasu foliowego oraz błonnika sprawia, że fasola może być cennym składnikiem diety odchudzającej. Ponadto ma
niski indeks glikemiczny i jest mało kaloryczna. Fasolka szparagowa jest szczególnie polecana kobietom w ciąży oraz osobom
chorym na cukrzycę. Z jej prozdrowotnych właściwości możemy korzystać cały rok. Strąki fasoli można wykorzystywać
zarówno na rynku warzyw świeżych, jak i do mrożenia i konserwowania. Jest to warzywo powszechnie uprawiane w Polsce.

Nasiona fasoli szparagowej

Dostarczamy różne odmiany nasion fasoli szparagowej: nasiona fasoli dwubarwnej, fioletowej, zielonej i żółtej. Fasola
dwubarwna jest bardzo oryginalną odmianą, która nie tylko wyróżnia się smakiem, ale także podkreśli wygląd każdej potrawy.
Posiadamy nasiona jednej z najpopularniejszych odmian fasoli: suche nasiona Piękny Jaś. Jest to odmiana tyczna o długim
okresie zbioru. Fasola żółta i zielona bardzo często goszczą na polskich stołach ze względu na wyjątkowy smak oraz
właściwości zdrowotne. Ten rodzaj fasoli bardzo często wykorzystywany jest również w przetwórstwie, gdyż nadaje się na
konserwy oraz mrożonki.

Nasiona warzyw

Warzywa są jednym z najważniejszych składników diety. Dostarczają wielu cennych substancji odżywczych, w tym witamin i
minerałów. W większości są lekkostrawne i niskokaloryczne, dlatego mogą być spożywane także przez osoby na różnych
dietach. Doskonale nadają się też do przetwarzania i przechowywania przez wiele miesięcy, dzięki czemu są dostępne w
najzdrowszej, surowej postaci przez cały rok. Uprawa warzyw jest możliwa zarówno na skalę przemysłową, jak i w domowym
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ogródku, a nawet na tarasie czy balkonie.

Oferujemy również nasiona warzyw sezonowych – pomidory, ogórki i paprykę. W asortymencie mamy odmiany papryki
California Wonder, De Cayen i kilka innych, a także kilkanaście odmian pomidorów, ogórków, cebuli czy rzodkiewek. Dbamy o
urozmaicenie asortymentu. Dlatego nie zabrakło w nim warzyw strączkowych – fasoli, grochów oraz kukurydzy, która zdobywa
popularność wśród polskich ogrodników.
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