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Link do produktu: https://www.agrozam.pl/toraf-nasiona-na-kielki-bio-organic-rzezucha-20g-p-6991.html

Toraf Nasiona na kietki BIO organic
Rzezucha 20g

Cena 4,21 zt

Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy 1062185470
Kod EAN 5907595509824
Producent Toraf

Opis produktu

Kietki rzezuchy maja wyrazny ostry smak, sg bogatym zrédtem witamin C, PP, P, B, oraz zwigzkéw mineralnych takich jak
potas, magnez, wapn, siarka i mikroelementy. Sa silnym przeciwutleniaczem. Wzmacniajg organizm, poprawiajg stan skéry,
paznokci i wtosdw. Kietki rzezuchy dziataja pobudzajgco na apetyt i trawienie, obnizajg poziom cukru we krwi, z tego wzgledu
polecane sg w szczegdlnosci cukrzykom.

Przygotowanie kietkéw:

Produkcja kietkéw w domu jest bardzo prosta do wykonania przy uzyciu kietkownicy Toraf. Postepujac zgodnie z instrukcja
obstugi kietki sa gotowe do spozycia po uptywie 3-6dni. Kietkownica umozliwia jednoczesng uprawe 3 rodzajéw kietkéw. Inng
metoda produkcji kietkéw jest produkcja kietkdw w stoiku. W tym celu nalezy wyptukac nasiona nastepnie przesypac do
wczesniej wyparzonego naczynia i zala¢ przegotowang letnig woda. Moczy¢ przez kilka godzin, potem wode zla¢, a nasiona
wyptukad, naczynie nakry¢ gazg, obwigzac i odstawi¢ w ciepte (18-22°C), nie nastonecznione miejsce. W tym czasie kietki
nalezy przeptukiwac 2 razy dziennie woda. Kietki s gotowe do spozycia przy dtugosci ok. 3-5 cm, po 3-6 dniach
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