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Link do produktu: https://www.agrozam.pl/toraf-nasiona-na-kielki-fasola-mung-250-g-p-6997.html

Toraf Nasiona na kietki Fasola Mung
250 g

Cena 11,95 zt

Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy 1062185476
Kod EAN 5907595509336
Producent Toraf

Opis produktu

Fasola Mung kréluje wsrdéd wszystkich kietkéw ze wzgledu na smak i wartosci odzywcze. Jej kietki sg bardzo smaczne,
chrupiace, smakiem przypominaja $wiezy, mtody groszek. Swietnie nadaja sie do wszelkich potraw kuchni azjatyckiej z
dodatkiem curry, mozna je dodawac¢ do wszelkiego rodzaju satatek, makarondw, ryzu, zapiekanek i jarzyn. zaréwno na ciepto
jak i na zimno. To bogate zrédto sktadnikéw mineralnych i witamin (wit. E, B2, B1, B6, B3) i fatwo przyswajalnego biatka. Kietki
fasoli Mung obnizaja réwniez poziom ,ztego" cholesterolu.

Przygotowanie kietkow:

Produkcja kietkéw w domu jest bardzo prosta do wykonania przy uzyciu kietkownicy Toraf. Postepujac zgodnie z instrukcja
obstugi kietki s gotowe do spozycia po uptywie 3-6dni. Kietkownica umozliwia jednoczesna uprawe 3 rodzajéw kietkéw. Inng
metodga produkcji kietkéw jest produkcja kietkéw w stoiku. W tym celu nalezy wyptuka¢ nasiona nastepnie przesypac do
wczesniej wyparzonego naczynia i zala¢ przegotowang letnig wodg. Moczy¢ przez kilka godzin, potem wode zla¢, a nasiona
wyptukadé, naczynie nakry¢ gazg, obwigzac i odstawi¢ w ciepte (18-22°C), nie nastonecznione miejsce. W tym czasie kietki
nalezy przeptukiwac 2 razy dziennie woda. Kietki sg gotowe do spozycia przy dtugosci ok. 3-5 cm, po 3-6 dniach

wygenerowano w programie shopGold


https://www.agrozam.pl/toraf-nasiona-na-kielki-fasola-mung-250-g-p-6997.html
http://www.tcpdf.org

