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g Toraf Nasiona na kietki Rzodkiewka
Riocievha Red Purple 10g
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Cena 3,25 zt

Czas wysyiki 5 dni

Numer katalogowy 1062185481
Kod EAN 5907595508063
Producent Toraf

Opis produktu

Kietki tej odmiany nie tylko dobrze smakuje lecz takze Swietnie prezentuje sie na talerzu i w réznego rodzaju potrawach. Kietki
rzodkiewki dzieki duzej ilosci witaminy C podnosza odpornos$¢ organizmu. To swietny lek na przeziebienie ( zawieraja jej 2
razy wiecej niz korzen rzodkiewki), majg réwniez dziatanie wykrztusne. Dzieki duzej zawartosci siarki wptywaja korzystnie

na stan skéry, wtoséw i paznokci. Dodaje sie je do satatek, kanapek, twarozku, jaj a takze rozdrobnione do zup.

Przygotowanie kietkéw:

Produkcja kietkéw w domu jest bardzo prosta do wykonania przy uzyciu kietkownicy Toraf. Postepujac zgodnie z instrukcja
obstugi kietki sa gotowe do spozycia po uptywie 3-6dni. Kietkownica umozliwia jednoczesng uprawe 3 rodzajéw kietkéw. Inng
metoda produkcji kietkéw jest produkcja kietkdw w stoiku. W tym celu nalezy wyptukac nasiona nastepnie przesypac do
wczesniej wyparzonego naczynia i zala¢ przegotowang letnig woda. Moczy¢ przez kilka godzin, potem wode zla¢, a nasiona
wyptukad, naczynie nakry¢ gazg, obwigzac i odstawi¢ w ciepte (18-22°C), nie nastonecznione miejsce. W tym czasie kietki
nalezy przeptukiwac 2 razy dziennie woda. Kietki s gotowe do spozycia przy dtugosci ok. 3-5 cm, po 3-6 dniach
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