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Toraf Nasiona Papryka ostra De
Cayenne Chili[0,5g]

Cena 2,28 zł

Czas wysyłki 5 dni

Numer katalogowy 1068060648

Kod EAN 5907595503617

Producent Toraf

Opis produktu

Papryka ostra De Cayenne
Papryka jest bardzo lubianym i cenionym warzywem w wielu kuchniach świata. Jest przede wszystkim bogatym źródłem
witamin oraz składników mineralnych. Zawiera prowitaminę A, witaminę C oraz E. Jest także bogata w kwas foliowy, który
doskonale wpływa na zdrowy wygląd włosów, skóry oraz paznokci.

W Polsce papryka najczęściej wykorzystywana jest do wielu dań, między innymi do gulaszu, warzywnych dań czy sałatek.
Chętnie jadana jest także na surowo, na przykład jako przekąska.
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